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महाववद्यालय                 

 

“रं्दगल” फफल्म की कहािी : 

‘रं्दगल’ हररयाणा के बलाली गावं के पहलवाि महावीर मसहं फोगाट की कहािी है उिका सपिा है फक वो 

अपि ेरे्दश के मलए पहलवािी में स्वणा पर्दक जीत कर लाये लेफकि उिका यह सपिा पूरा िहीं हो पाता। 

महावीर िे सोचा फक अपिे बेटों के द्वारा वह अपिे सपिे को पूरा करेगा, लेफकि चार लड़फकयां के होि े

पर वह निराश हो जाता है और उसके सारे सपिे चरू चरू हो जाते है।वह सोचता है फक लड़फकयों का जन्म 

तो चूल्हे-चकेै और झाडूूू-पोछे के मलए होता है लेफकि एक दर्दि उसकी बेदटयां गीता और बबीता गांव के 

र्दो लड़कों की वपटाई करती है और यही से महावीर को महसूस होता है- म्हारी छोररयां छोरों से कम हैं के? 
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छोटे से गांव में लडफकयों को लडकों से कम ही मािा जाता है और क्जसके घर में मसफा  बेदटयां ही पैर्दा होती 

है लोग उसे तुच्छ िजरों से रे्दखते हैं।अगर ऐसे गावं में लडफकयां के बाल काट दर्दये जाये तो व ेचचाा का 

ववर्य बि जाती है। वही पर महावीर मसहं अपिी बेदटयों को पहलवािी मसखािे का फैसला लेते है और 

उिको चैक्म्पयि बिा कर ही र्दम लेते है।  बार्द में ये लडफकयां मां-बाप के साथ-साथ रे्दश का भी िाम 

वैक्ववकपटल पर र्दजा कराती हैूे लेफकि हररयाणा के उस छोटे से गावं से लेकर वैक्ववकपटल पर अपिी 

बेदटयों की उपक्स्थनत र्दजा करािे के मलए महावीर को कई चुिौनतयों का सामिा करिा पड़ता है। 

रं्दगल फफल्म बिािे की प्रेरणा : 

इस फफल्म के निरे्दशक नितेश नतवारी को फफल्म बिािे की प्रेरणा एक अखबार में महावीर मसहं पर मलखे 

गए लेख से ममलती है। लेख से प्रभाववत होकर नितेश जी रं्दगल फफल्म का निमााण करते है जो सभी 

र्दशाकों को काफी प्रभाववत करती है। इस फफल्म के माध्यम से र्दशाको को यह बताि ेकी कोमशश की जाती 

है फक कुछ पािे की चाह के आगे साधिहीि होिे की बात बहुत छोटी साबबत होती है। 

फफल्म का समीक्षात्मक अध्ययि : 

लगभग 75 करोड की लागत से बििे वाली रं्दगल फफल्म ि केवल खेल से सम्बक्न्धत है अवपतु लड़फकयों 

के प्रनत समाज की सोच, रुदिवार्दी परंपराएं, एक व्यक्तत का सपिा और जुििू, लड़के की चाह, अखाड़े 

और अखाड़े से बाहर के र्दांवपेंच, रे्दश के मलए कुछ कर गुजरिे की तमन्िा, चैक्म्पयि बििे के मलए जरूरी 

अिुशासि और समपाण , जैसे सभी ववर्यों को इसके द्वारा दर्दखािे की कोमशश की गई है । 

फफल्म यह भी र्दशााती है फक फोगाट को र्दो मोचों पर लड़िा पड़ेगा -एक तो उसे अपिा सपिा परूा करिा 
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है और र्दसूरा उस समाज से लड़िा है जो लड़फकयों को कम आंकता है। उसकी तथा उसकी बेदटयों की हंसी 

उड़ाई जाती है, लेफकि इि सभी का उस पर कोई असर िही होता है। 

फफल्म इंटरवल तक इतिी तजे गनत से भागती है फक र्दशाकों की सांसें थम जाती है। फफल्म का पहला 

दृवय ही इतिा लाजवाब है फक तामलयों और सीदटयों का खाता फौरि खुल जाता है। इसके बार्द एक से 

बिकर एक दृवय की निरे्दशक नितेश नतवारी झड़ी लगा रे्दते हैं। चाहे वो लड़के परै्दा करिे के टोटके हो, 

बक्च्चयों को पहलवािी का प्रमशक्षण रे्दिे के दृवय हों, वपता की सख्ती हो, छोररयों के छोरों से कुवती लड़ि े

के दृवय हों, सभी इतिी अच्छे तरीके से गंूथे गए हैं फक र्दशाक बहाव में बहते चल ेजाते हैं। कहािी को परत 

र्दर परत प्रस्तुत फकया गया है और इंटरवल के समय सवाल उठता है फक निरे्दशक िे इतिा कुछ दर्दखा 

दर्दया है फक अब उसके पास दर्दखािे के मलए बचा तया है? 

फफल्म में महावीर मसहं फोगाट अपिी बटेी गीता को तभी शाबाश कहता है जब वह अंतरराष्ट्रीय स्तर पर 

स्वणा पर्दक जीतती है। ऐसी ही शाबाशी आममर खाि और नितेश नतवारी के मलए फफल्म रे्दखि ेके बार्द 

अपिे आप मंुह से निकलती है। 

फफल्म में र्दशााया गया है फक फकस तरह बडे शहरों की चमक र्दमक खखलाडडयों का ध्याि भंग कर सकती 

है- 

फफल्म में यह भी दर्दखािे की कोमशश की गई है फक एक छोटे से गावं से निकल कर बड़े शहर की चमक-

र्दमक फकस तरह खखलाड़ी का ध्याि भंग कर सकती है। यहां पर बाप और बटेी के द्वंद्व को भी दर्दखाया 

गया है। गीता का िया कोच महावीर के प्रमशक्षण को खाररज कर रे्दता है और गीता उसकी बातों में आ 
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जाती है। वपता-पुत्री के बीच कुवती का मचै फफल्म का एक मशखर बबरं्द ुहै क्जसमें वे र्दोिों शारीररक रूप से 

तो कुवती लड़ते हैं लेफकि असली लड़ाई उिके दर्दमाग के अंर्दर चल रही होती है। 

फफल्म में खेल (कुवती) के सभी दृवयों को स्पष्ट्ट रूप से प्रस्तुत फकया गया है -आमतौर पर स्पोर्टास फफल्में 

खेल दर्दखाए जािे वाले दृवयों में मार खा जाती हैं। िकलीपि हावी हो जाता है, लेफकि ‘रं्दगल’ में दर्दखाए 

गए कुवती के मैच इतिे जीवंत हैं फक असल और िकल में भेर्द करिा मुक्वकल हो जाता है। फानतमा सिा 

शेख िे यवुा गीता का फकरर्दार निभाया है और उन्होंि ेइतिी सफाई से कुवती वाले दृवय फकए हैं फक व े

सचमुच की कुवती खखलाड़ी लगी हैं। 

इंटरवल के बार्द ‘रं्दगल’ स्पोर्टास फफल्म बि जाती है। थोड़ा ग्राफ िीचे आता है, तयोंफक स्पोर्टास फफल्में 

ज्यार्दातर एक जैसी ही लगिे लगती हैं, लेफकि जल्र्दी ही क्स्थनत संभल जाती है। क्जि लोगों को खेल में 

रूचच िही है या कुवती के बारे में कोई जािकारी िही है उिको भी फफल्म का यह भाग बहुत पसंर्द आता 

है।यह फफल्म कुवती के बारे में भी ववस्ततृ ज्ञाि सभी को रे्दती है। गीता के राष्ट्रीय स्तर से अंतरराष्ट्रीय 

स्तर तक के सफर को यहां पर र्दशााया गया है।इि कुवती दृवयों को इतिे रोचक तरीके से फफल्माया गया 

है फक मसिेमाहाल  स्टेडडयम लगि ेलगता है और तिाव में आकर र्दशाक िाखूि चबािे लगते हैं। 

राष्ट्रमंडल खेल में जब गीता स्वणा पर्दक जीतती है और नतरंगा को ऊपर जात ेरे्दख जो गवा का भाव सभी 

में पैर्दा होता है उसे शब्र्दों में बयां करिा मुक्वकल है। जब ‘जि-गण-मि’ बजिे लगता है तो मसिेमाहाल 

में मौजूर्द सारे र्दशाकों में राष्ट्रप्रेम की भाविा ऐसे दहलोरे लेती हैं फक वह स्वतः ही सम्माि में खड़ा हो 

जाता है। 
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निरे्दशक के रूप में नितेश नतवारी की भूममका : 

 

निरे्दशक के रूप में नितेश नतवारी की पूरी फफल्म पर पकड़ है। फफल्म के प्रथम भाग में उन्होंिे र्दशाकों का 

भरपूर मिोरंजि फकया है। हंसते-हंसात ेउन्होंिे गंभीर बातें कह डाली हैं। फफल्म में ऐसे कई दृवय हैं जो 

आपको ठहाका लगािे के साथ-साथ सोचिे पर भी मजबूर करते है ववशेर् रूप से महावीर के भतीजे का 

जो फकरर्दार है वो अद्भुत है। उसके िजररये से ही ‘रं्दगल’ दर्दखाई गई है और उसका पाश्र्वस्वर कमाल 

का है। फफल्म के दृवयों को शूट करिा  भले ही आसाि हो लेफकि उसकी भावात्मकता को र्दशाकों तक 

पहंुचा पािे में नितेश जी सौ फीसर्दी कामयाब रहे हैं। वहीं कुवती के दृवयों को इतिे बेहतरीि तरीकों से 

प्रस्तुत फकया गया क्जिको रे्दखकर र्दशाक बार बार ताली बजाते है।फफल्म की लंबाई से मशकायत हो 

सकती है, लेफकि इस तरह की फफल्मों को रे्दखिे के मलए धैया की आववयकता है। 

रं्दगल में प्रयुतत संगीत :  

फफल्म के सभी गीत फफल्म की कहािी के साथ साथ बिते हैं। ये कहािी के साथ इस तरह चलते हैं फक 

पता ही िहीं चलता फक कब गािा शुरू हुआ और कब खत्म। गािे फफल्म रे्दखते समय अच्छे लगते हैं 

तयोंफक वे कहािी को आगे बिािे में सहायक हैं और फकरर्दारों की मिोर्दशा को भी र्दशााते हैं। गािों में 

कुवती वाले दृवयों को बहुत ही सुन्र्दर ढंग से र्दशााया गया है। सभी गाि ेकहािी का दहस्सा है। हानिकारक 

बाबू हो या धाकड़ है धाकड है इत्यादर्द। 

रं्दगल फफल्म सभी रूढीवार्दी परंपराओं का खंडि करती है : 
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आममर खाि की फफल्म ‘रं्दगल’ क्जतिी प्रेरणार्दायक है, उतिी ही मिोरंजि से भरपूर है।  महावीर फोगाट 

(आममर) हररयाणा का पहलवाि है जब उिका अपिा सपिा परूा िही होता है तब वह उसको  बटेे के 

द्वारा पूरा करिे की सोचते है। लेफकि जब उिकी यह उम्मीर्द भी खत्म होती दर्दखती है तो वह अपिी 

बेदटयों गीता (फानतमा) और बबीता (सान्या) र्दोिों को कुवती की मशक्षा रे्दते है ।‘रं्दगल’ की कहािी उि 

सभी रूढीवार्दी परंपराओं का खंडि करती है  जो यह कहते हैं फक पुरुर्ों के खेल में मदहलाओं की दहस्सरे्दारी 

िहीं हो सकती है। 

फफल्म की कहािी र्दशाकों को काफी प्रभाववत करती है : 

कहािी के स्तर पर फफल्म में ज्यार्दा कुछ िया या अिोखा िहीं है तयोंफक कामिवले्थ गेम्स में गीता और 

बबीता की जीत हम सभी की आम जािकारी में है। यह फफल्म परे्द पर महावीर जी के जीवि की सभी 

मुक्वकलों को दर्दखािे में सफल होती है। फफल्म में एक क्जद्र्दी वपता जो सभी बाधाओं के होिे के बावजूर्द 

भी अपिी बेदटयों को पेशेवर खखलाडी बिाता है जो र्दशाको को काफी प्रभाववत करता है यही िही फफल्म 

में और भी दृवय है जो सभी को लुभाते है। फफल्म जहां फोगाट बहिों के ऐनतहामसक जीत को दर्दखाती है, 

वहीं मदहलाओं और लड़फकयों को कुवती के मलए प्रेररत भी करती है। 

फफल्म में हर फकरर्दार िे अपिे मजबूत अमभिय का पररचय दर्दया है : 

‘रं्दगल’ में हर एक फकरर्दार िे बेहतरीि काम फकया है। अमभिय के मामल ेमें फफल्म जबरर्दस्त है। 

काक्स्टंग डायरेतटर मुकेश छाबड़ा की तारीफ करिी होगी फक उन्होंिे हर भूममका के मलए उपयुतत 

कलाकार का चुिाव फकया है। आममर खाि का यह अमभिय उिकी वपछली ररलीज फफल्मों से काफी 
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अलग है और आपको भीतर तक छू जाता है। आममर खाि तो अपिे फकरर्दार में पूरी तरह डूब गए। वजि 

कम ज्यार्दा उन्होंिे इस रोल के मलए फकया है, लेफकि केवल इसके मलए ही आममर खाि प्रशंसा के पात्र 

िहीं है ये तो कई लोग कर सकते हैं। उिका अमभिय भी प्रशंसा के योग्य है। पहलवािों की शारीररक 

बिावट और हररयाणवी लहजे को क्जस सूक्ष्मता के साथ पकड़ा है वो काबबल-ए-तारीफ है। अपिे फकरर्दार 

को उन्होंि ेधीर-गंभीर रूप में प्रस्तुत फकया हैं। उन्होंिे िए कलाकारों पर हावी होि ेके बजाय उन्हें भी 

उभरि ेका अवसर दर्दया है। फफल्म में सभी फकरर्दारों िे अपिे अपि ेअमभिय के अिुसार वेशभूर्ा को भी 

धारण फकया है। 

जायरा वसीम िे बाल गीता का फकरर्दार निभाया है और उन्हें रे्दख लगता ही िहीं फक यह लड़की अमभिय 

कर रही है। सुहािी भटिागर ि ेबाल बबीता बि उिका साथ खूब निभाया है। युवा गीता के रूप में फानतमा 

सिा शेख और युवा बबीता के रूप में सान्या मल्होत्रा अपिा प्रभाव छोड़ती हैं। खासतौर पर फानतमा का 

अमभिय प्रशंसिीय है। महावीर के भतीजे के रूप में अपारशक्तत खुरािा ि ेभी र्दशाकों का भरपूर मिोरंजि 

फकया है। फफल्म में साक्षी तंवर के अमभिय की कुछ कमी र्दशाकों लगती है लेफकि साक्षी िे भी अपिी 

मौजूर्दगी का अहसास बीच बीच में कराया हैं क्जसस ेर्दशाक काफी प्रभाववत होते हैं। 

फफल्म की पटकथा बहुत जबरर्दस्त है : 

‘रं्दगल’ की सबसे अच्छी बात यह है फक इसे बेहतरीि ढंग से मलखा गया है। फफल्म की पटकथा बहुत 

जबरर्दस्त है। क्जस तरह से एक के बार्द एक दृवय सभी के सामिे आ रहे थे, वो र्दशाकों को पूरे समय बांध े

हुए थे। महावीर के ववर्य में सब कुछ पता होते हुए भी र्दशाक सम्पूणा फफल्म का आिन्र्द अन्त तक लेत े
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है।इंटरवल के बार्द क्जस प्रकार से कहािी आगे चलती है उस समय सभी अपिी अपिी सीट को पकडकर 

बैठ जाते है तयोंफक उिको ऐसा लगता है फक वो स्टेडडयम के अन्र्दर बैठे है और सामिे मैच चल रहा है। 

निरे्दशक नितेश नतवारी, पीयूर् गुप्ता, श्रयेा जिै और निखखल मल्होत्रा इसके मलए प्रशंसा के पात्र हैं। परे्द 

पर हमें क्षेत्रीय पुट के साथ हंसी दठठोली और बाप-बेदटयों के बीच कई दर्दल को छू लिेे वाली भाविाओं 

और दृवयों को जीिे का मौका ममलता है। हालांफक हररयाणी बोली के कारण कई अवसरों पर शब्र्दों को 

समझिे में दर्दतकत होती है, लेफकि बटेों की चाहत को लेकर हमारी सोच, खेल के प्रनत प्रशासि का 

र्दयिीय बतााव इत्यादर्द भावों को बहुत ही सरल ढंग से इसमें दर्दखाया गया हैं। 

 

निष्ट्कर्ा : 

इस प्रकार हम कह सकते है फक रं्दगल फफल्म अपिे समय की सुपरदहट फफल्म थी। यह फफल्म पूरे पररवार 

के साथ बैठकर रे्दखी जा सकती है। बा  ूलीवुड में अब तक खेल पर कई बायोवपक फफल्में बि चुकी है 

लेफकि इसि ेकुछ ऐसा कर दर्दखाया जो अन्य फफल्मों से कुछ अलग है।फफल्म में कही पर कुछ िाममात्र 

कममया ं है लेफकि फफल्म का शािर्दार निरे्दशि , बेहतरीि कलाकारी, जबरर्दस्त पहलवािी के दृवय य े

सभी इि कममयों को नछपा रे्दते है। 


