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In Absentia: वियोग का मार्मिक सच 

 संध्या गगि 

 

In Absentia  स्िाति पाल का काव्य संग्रह है, जो हहदंी कवििा की इस पंक्ति का जीिंि 

उदाहरण है-  "वियोगी होगा पहला कवि, आह से उपजा होगा गान।" 

सच ही खुशी के क्षण को हम जीिे हैं िथा वियोग और दखु के क्षण सदा हममें जीविि रहिे 

हैं। अंग्रेजी कवििाओ ंका यह सकंलन स्िाति के पतु्र हदिाकर की स्मतृि को समवपिि है और 

हर उस व्यक्ति के हृदय की पीडा का चचत्र है क्जसने अपने ककसी विय जन को खोया है। 

 संभििः पाठकों के मन में यह िश्न उठे कक अंग्रजेी कवििाओ ंकी समीक्षा हहदंी में तयों? 

िो उत्तर है कक पहला िो भािों की कोई भाषा नही ंहोिी है, ह्रदय होिा है और अर्भव्यक्ति 

की भाषा मेरी हहदंी है अिः उसी में इस सकंलन की कवििाओं पर कुछ र्लखन ेका मन 

हुआ। संकलन की भरू्मका में ही कितयत्री न ेर्लखा है-    

Gentle reader, 

may he take life in your eyes as you read these poems. 

यह है स्मतृि, जो ककसी की अनुपक्स्थति में भी उसे हृदय में, आंखों में जीविि रखिी है, िही 
इस संकलन का आधार है।  In Absentia का हहदंी अथि है “ककसी की अनपुक्स्थति में, ककसी 
के बिना”। संग्रह की अचधकिर कवििाएं इसी भाि से अनिुाणणि हैं। 

 

 पहली ही कवििा “ With you my boy ”  उस अनुपक्स्थति को साकार करिी है। कोई 

जीिन में नही ंहै परंिु संभििः कही ंऔर जाकर और अचधक तनकट हो गया है। अपनी मा ं
की ित्येक इच्छा को पणूि करन ेके र्लए जसैे और अचधक संकल्प िद्ध पुत्र की य ेचेष्टाए ं

मां के जीने का कारण है। 

िहीं दसूरी ओर ऐसी अनेकानके स्मतृियां भी हैं जो जीना कहठन कर देिी है -    
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The Game We Played, 

Not A Memorial, 

Every Bit Of You, 

What Happy Was 

ऐसी अनके कवििाएं हैं जो उन स्मतृियों का खजाना हैं क्जन्हें संभििः उस समय, उन 

क्षणों में उिना अनुभि नही ंककया गया क्जिनी िो अनुपक्स्थति में हृदय के तनकट हैं। 

ककसी भी विय के साथ बििाए गय ेक्षण और िह भी अच्छे क्षण मन की पीडा पर कभी 
मलहम का कायि करिे हैं िो कभी मन के घािों को कुरेद देिे हैं। 

संकलन में कुल 52 कवििाए ंहैं,  क्जनमें से 51 कवििाएं स्िाति पाल की हैं और अतंिम 

कवििा उनके पुत्र हदिाकर द्िारा रचचि है। कुछ कवििाएं व्यक्तिगि स्िुति को समवपिि 

है परंिु कुछ में दःुख, वियोग, पीडा का साधारणीकरण भी हुआ है। कवििा सीधे हदल में 
उिरिी है, कवििा पढ़कर मुख स ेिाह नहीं तनकलिा िक्ल्क एक गहरी चुप्पी छा जाजािी 
है, संभििः यह भी समभाि की अर्भव्यक्ति का ही एक रूप है। 

 An absence 

That is 

Ever Present 

Is much 

Like a tree 

That is 

Worm eaten 

िाहर से मजिूि हदखाई देिा िकृ्ष जसैा मन जो कक अंदर ककसी की अनुपक्स्थति में खोखला 
हो चुका है। कितयत्री के भाि भाषा, शैली, अलंकार के मोहिाज नही ंहैं पर किर भी अनायास 

ही काव्य की कसौटी पर हर दृक्ष्ट से  खरे उिरिे हैं। 
One day/ we will / all / become / A memory 
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जीिन का कटु पर अतंिम सत्य है। और उसी समय के र्लए ही हमें कुछ ऐसा कर लेना है 

कक हमारी स्मतृि औरों के र्लए सखुद हो। A MOTHER'S LOVE-  मा ंिेटे के उस अितिम 

िेम की व्याख्या है जो कोख स ेिारंभ होिा है और जीिन पयंि रहिा है। ऐस ेही इस िेम 

को अिुलनीय  नहीं कहा गया । 

अंतिम कवििा हदिाकर की है - AE (DRASTIC ALTER EGO) ।  एक युिा मन के िश्न, 

समाज के ठेकेदारों को ले कर उसका क्रोध और अपने मन अनुसार जीन ेकी इच्छा सभी 
कुछ समेटे यह कवििा िश्न उछालिी है 

Sometimes I just sit and wonder  

as to why people judge 

 सच ही है, अपन ेिनाए हुए कुछ ितिमानों में हम हर व्यक्ति को किट करना चाहिे हैं, भूल 

जािे हैं कक ित्येक मानि ईश्िर की एक विर्शष्ट कृति है। 

र्लखने को ित्येक कवििा एक लंिी व्याख्या मांगिी है पर िास्िि में यह अनुभूति है जो 
मन को छू जािी है, उस क्षण उस पीडा का भागीदार िनािी है। दःुख िथा वियोग पहल े

व्यक्ति को चीखन ेपर वििश कर देिे हैं किर एक लंिी चुप्पी छा जािी है और इस सि में 
दिी भािनाएं जि शब्दों में ढलिी है िो In Absentia  की रचना होिी है। 

हर उस व्यक्ति को यह काव्य संग्रह पढ़ना चाहहए जो दःुख को समझिा हैं, क्जस ेदःुख 

पररष्कृि करिा है। संग्रह आपके समक्ष हैं अपनी राय आप िनाने के र्लए आप स्ििंत्र हैं। 
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